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Vi var 6 personer som besökte Högsjön i Vättlefjäll, ca 3 km norr Bergums kyrka, för att 
beundra de rika bestånden av klockgentiana. Efter sommarens torka var vattenståndet 
väldigt lågt och det var inga problem att promenera runt sjön längs stranden. Vi hade tur 
med vädret, då det torkat upp efter nattens tidiga lätta regn, solen tidvis tittade fram och vi 
var tillbaka innan kvällens kraftiga regn. 
När vi kom ner till sjön möttes vi av de första klockgentianorna, varav en del redan var 
överblommade. Naturens cykel verkar vara flera veckor tidigare än normalt i år. Förutom 
gentianorna fanns mycket att studera och vi fastnade länge vid viken. Sileshåret fanns i 
mängd liksom strandlummer, strandpryl, löktåg och notblomster, som mu växte på torra 
land. Blåtåtel, klockljung och pors, som ofta växer tillsammans med klockgentiana, fanns 
det gott om. Vi fortsatte längs strandkanten och hittade bl.a. igelknopp, ärtstarr, krypvide, 
strandranunkel, ängsull, överblommad myrlilja, dyveronika och spikblad. Åtskilliga 
trollsländor syntes t.ex. stor  sjötrollslända, mosaikslända, kungstrollslända och flickslända. 
Efter fikarasten kunde vi vid bäcken från Holmesjön se ett par småväxta granspiror liksom 
bäcknate, vitag och vattenmåra. På fågelfronten var det påfallande tyst men större 
hackspett hördes liksom några mesar och kungsfågel. En trädpiplärka flög upp framför oss, 
det var allt. 
Högsjön visade sig vara ett mycket intressant område med mycket att se. 
 
Vi noterade bl.a. 
pyrola     myrlilja   större sjötrollslända 
klockgentiana   spikblad   mosaikslända 
strandlummer    bäcknate   kungstrollslända 
sileshår    granspira   obest. blå flickslända 
ärtstarr    vitag    tegelröd? ängstrollslända 
krypvide    ag 
strandranunkel   vattenmåra   större hackspett 
notblomster    kråkklöver   trädpiplärka  
löktåg     strandpryl   kungsfågel  
vit och gul näckros       blåmes 
klockljung 
ängsull 
flaskstarr 
dyveronika 
igelknopp 
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